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Hlavnim vychodiskem Minimalniho preventivniho programu nasi Skoly je Narodni strategie
primarni prevence rizikového chovani déti a mlddeze na obdobi 2019-2027. Cilem této
strategie je prostfednictvim efektivniho systému primarni prevence, fungujiciho na zékladé
komplexniho ptsobeni vSech na sebe vzajemné navazujicich subjektii, snizit miru
rizikového chovani u déti a mladeZze a minimalizovat jeho vznik. Minimalni preventivni
program prolind a je v souladu s nasim Skolnim vzdélavacim programem pro

predskolni vzdélavani ,,Harmonicky svét déti“, ZD 2/2021, ¢.j.: 143/2021. Ptes vhodnou
organizaci, motivaci a s durazem na specifika jednotlivych tiid bude prolinat do vSech
vzdélavacich oblasti tfidnich vzdélavacich programi.

Cl. 1. Charakteristika $koly

Nazev Skoly: Matetska Skola Harmonie Neratovice, V OlSinkach 700, okres Mélnik
Adresa skoly: V OlSinkéach 700, 277 11 Neratovice

Telefon: 602 218 831

e-mail: harmonie@ms-neratovice.cz
web: WWW.ms-neratovice.cz

ICO: 750 01 497

DIC: CZ75001497

Reditelka: Mgr. Sarka Polivkova
Ziizovatel:  Mésto Neratovice

Typ MS: celodenni s pravidelnym provozem

Kapacita Skoly: 545 déti

Pocet pracovist’ Skoly: 7

Pocet tfid: 26

Provozni doba skoly: celkové 6,30 — 17, 00 hodin, upfesnéno na jednotlivych pracovistich
Vyuziti mateiské Skoly pro dalsi aktivity: 0
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Cl. 2. Legislativni a odborné zakotveni MPP §koly

Minimalni preventivni program nasi matetské skoly se dale opira o:

Skolsky zakon &. 561/2004 Sb.

Ramcovy vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani. VUP Praha, 2004 v
platném znéni

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze €. j.
21291/2010-28

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni ¢j. 24246/2008-6

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance ¢j. 14423/99-22

Vyhlaska €. 72/2005Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni vyhl. ¢. 116/2011 Sh.

Vyhlaska MSMT CR & 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zak(, studentd se
specialnimi vzdélavacimi pottebami a déti, zakl a studenti mimotadné nadanych,
ve znéni vyhl. €. 147/2011 Sb.

Metodicky pokyn k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi déti ve Skolach a
Skolskych zatizenich €.j., 37014/2005-25

Spoluprace predskolnich zafizeni, §kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci
a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi
pachané ¢j. 25884/2003-24

Cl. 3. Analyza vychoziho stavu

Metody sbéru dat k posouzeni problematiky primarni prevence socialné patologickych

jevu:
e pozorovani vychovné vzdélavaciho procesu ve tfidach pedagogickymi pracovniky
MS
e monitoring socialniho klimatu ve tfidé
e rozhovory s détmi a jejich zdkonnymi zastupci
e dotazniky pro rodice
e spoluprace s odborniky (détsky lékat, pracovnik PPP, klinicky logoped, socidlni
pracovnik, ...)
Pozitiva:
e fungujici spoluprace mezi zaméestnanci
e dobré klima Skoly
e vstficna komunikace s rodici
e zapojeni rodict do spolecnych akci Skoly
e udrZované Skolni zahrady
e diraz na zdravou stravu
e diraz na bezpecnostni zajisténi — systém Safy, zajisténi monitorovanych vstupti do

budov skoly
elektro zamky — odchodova tlacitka — PO, BOZP,
spoluprace se zfizovatelem a dal§imi institucemi
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Rizika:
e umisténi nékterych pracovist’ Skoly v socialné zatizenych oblastech mésta
(zvysené riziko vyskytu drog, injek¢nich stiikacek, osob pod vlivem alkoholu atd.)
e virtualni drogy — poc€itacové hry, internet, mobilni telefony, tablety, televize aj.
e Castdjsi vyskyt déti s agresivnim chovanim v MS
e VvEtSi pocet déti s odliSnym matefskym jazykem — jiné kulturni navyky, zvyky,
mentalita, jazykova bariera

3.1 Zasady efektivni primarni prevence
e zasada v€asného zacatku (formovani osobni postoje a nazort)
zasada komplexnosti (spolupréce skoly, rodiny a Siroké vefejnosti)
zasada mezioborové tymové spoluprace (mezi pedagogy a odborniky)
zasada primétenosti (preventivni ptisobeni ptizptsobit véku ditéte)
cileny rozvoj dovednosti k osvojeni si zdravého zivotniho stylu a zdravotni prevence
podpora schopnosti a touhy po pohybovych aktivitach
podpora samostatnosti, sebedlivery, seberozvoje a sebejistoty ditéte
schopnost ptizplisobeni se zivotu v socidlni komunité, vnimavy a otevieny vztah k
okolnimu svétu
schopnost pfimétené kriticky myslet a rozhodovat se
¢ motivace pomdhat druhym

Spoluprace mezi zaméstnanci

JelikoZz mé nase Skola sedm odloucenych pracovist, je potieba fungujici komunikace. Také
mezi uéitelkami a vedouci MS je potieba si piedavat informace, dale na tyto informace
navazovat. Komunikace je zdkladem pro dobrou spolupraci a dobré klima Skoly. Pro kazdé
dité vedeme portfolio a provadime diagnostiku, kde zaznamenavame a pozorujeme rozvoj a
pokroky ditéte, ale také piipadné problémy, vykyvy v chovani déti. Ucitelky vzdjemné
spolupracuji, pfirozené navazuji na praci své kolegyné a dale ji rozvijeji. Pedagogové se
pravidelné vzdélavaji formou Skoleni a seznamuji formou odborné literatury a odbornych
Casopist. Dulezitou soucasti jsou provozni zaméstnanci Skoly. Jsou dennodenn¢ v kontaktu
s détmi, a proto i ony na déti pravidelné pisobi, jak se chovat u stolu s jidlem, uklizet
neporadek nebo jak si skladat véci do skiinky. Dle potteby jsou také soucasti pedagogickych
a provoznich porad.

Spoluprace mezi pedagogy a rodici

Rodi¢e maji moznost neodkladné zaleZitosti feSit pii vyzvedavani déti. Preferujeme ale
feSeni v klidu a soukromi po ptedchozi domluvé. Vychdzime rodi¢iim vstiic a schiizku si s
nimi v urgentnich ptipadech domlouvame na co nejblizsi termin. K bézné komunikaci se
nejcastéji pouziva osobni rozhovor, konzultace, e-mail nebo telefon. Rodi¢e dostavaji
vSechny dulezité aktualni informace prostfednictvim sdé€leni na nasténkéach v Satn¢, u vstupu
do MS, ve vyvéskach skoly, emailem, SMS zpravou.
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Rodice, materska Skola a prevence

Nase Skola si s rodi¢i dlouhodobé vytvari otevieny, harmonicky vztah zalozeny na davére,
ve kterém se ptsobeni na dité synergicky nésobi.

Pohodové, oteviené klima v matei'ské skole, spokojené, aktivni, samostatné a sebejisté dite
zlepSuje spolupréci s rodi¢i a jejich podporu Skolni prace a samoziejmé rodice zpétné
pozitivn¢ ovliviiuje.

Cl. 4. Cile minimalniho preventivniho programu

Cilovou skupinou jsou vSechny déti. Cilem naseho minimalniho preventivniho programu je
pfedev§im tematicky zaméfené vychovné vzdélavaci plisobeni jako soucdsti vychovy a
vzdelavani v nasi matetské Skole.

Pomoci osvéd€enych a détmi pozitivné pfijimanych metod (pozorovani, rozhovory, hry,
dramatizace, vytvarné, hudebni, pohybové Cinnosti apod.) se zaméfujeme na vytvaieni
odolnosti déti viici socialn€ patologickym jevim.

Dlouhodobé cile:

znalost a dodrzovani dohodnutych pravidel

citit se spokojené a bezpecné

neubliZzovat ostatnim détem slovné ani fyzicky

rozliSovat, které chovani je vhodné a které naopak neni

védet, ze o vécech je tieba mluvit, osvojit si schopnost popisovat svoje pocity

umét odmitnout 1 pozadat o pomoc

vést déti ke zdravému zivotnimu stylu

vytvaret nestresujici prostiedi

seznamit se s pravidly spolecenského chovani

piijmout odliSnosti jednotlivych déti, narodnosti

udrzovat své okolni prostiedi v pofadku, neniCit vybaveni ani budovy Skoly

(vandalismus);

uvédomit si, co nam piiroda dava a co od nas potiebuje

e rozvijet u déti vlastnosti, které ovliviiuji reakci pti chovani v ur€itych situacich.
(pamét’, pozornost, soustiedénost, ukaznénost, vnimani nebezpeci...).

e osvojovat si zaklady klicovych kompetenci

Kratkodobé cile:

e stanovit vhodné cilenou motivaci a metody prace, které budou respektovat specifika
tiidy a potieby jedince

e organizovat fizené a spontanni aktivity tak, aby byl dostate¢ny prostor k
individudlnim ¢innostem

e zajistit pestrou a Sirokou nabidku programil a aktivit na toto téma

e rozvijet komunikaci mezi vrstevniky

e pravidelné rozhovory ucitelli za ticelem stalého a v€asného monitorovani klimatu
tiidy, zjiStovani problému k feseni

e dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii



Matefska $kola Harmonie Neratovice, V Ol$inkach 700, okres MéInik, ICO: 750 01 497

Ukazatelé uspéchu:
e déti maji zajem o zdravy zivotni styl — ucelné vyuzivaji svlij volny cas, umé;ji
odpocivat
e d¢ti dbaji o svlij zevnéjsek a télo (aktivné sportuji, vyhledavaji pohyb...)
e déti znaji negativa a pozitiva riznych stylt Zivota
e déti maji kladny vztah k ptirod¢ a Zivotnimu prostiedi

Kompetence

Reditelka $koly odpovida za systémové aktivity $koly v oblasti prevence patologickych
jevu a chovani. Vychazi ptitom z komplexniho pojeti preventivni strategie, ktera je soucasti
Minimélniho preventivniho programu skoly.

Pribézné¢ nabizi vzdélavani pracovnikli (pedagogickych i nepedagogickych) v
akreditovanych kurzech k problematice Sikanovani a dalSich patologickych jevi.

Zastupkyné reditelky odpovida za aktivity v oblasti prevence patologickych jevi na svém
odlouceném pracovisti. Podili se na tvorb¢ a pravidelné evaluaci preventivni strategie Skoly,
zodpovida za prub¢eh aktivit a evaluaci na svém pracovisti. Buduje a podporuje dobré klima
Skoly.

Pedagogicti pracovnici pomahaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a uctu k zivotu
z minimalniho preventivniho programu. Provadi evaluaci v ramci tfidy i celé Skoly.
VSsichni pedagogicti pracovnici vnimaji vztahy mezi détmi a atmosféru, klima ve tfidach,
kde ptlisobi, jako nedilnou a velmi diileZitou soucast své prace.

Provozni zaméstnanci jsou nedilnou soucasti Skoly a podili se na vzdélavani déti. Jdou
svym chovanim piikladem, motivuji je. Podili se na vytvareni pratelské, oteviené atmosféry
na pracovisti, 1 vii¢i rodicim. Vztahy pedagogickych a nepedagogickych pracovniki vici
sob¢ 1 vlici détem ovliviiuji chovani déti a klima celého pracoviste.

Cl. 5. Hlavni témata prevence
Prevence socidlné patologickych jevii u déti v nasi Skole predstavuje aktivity v nasledujicich
oblastech prevence:

1. zdravy Zivotni styl, ekologie;

2. prevence Sikany —posilovani a rozvoj mezilidskych vztahu;

3. prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koufeni;

4. prevence sexualniho zneuzivani a tyrani;

5. prevence kriminality a delikvence, pravni odpovédnost;

6. prevence virtualnich drog —pocitac, televize, prevence digitalni demence
7. logopedicka prevence v materské Skole
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5.1 Zdravy Zivotni styl, ekologie
Cile:
e podporovat zdravy zivotni styl déti — zivotosprava, dusevni hygiena, rezim dne,
stres...
e upeviovat kladny vztah ke svému télu
e seznamit déti s riznymi styly zivota — vrcholovy sport, vegetarianstvi...atd.
predchazet negativnim vliviim medii a reklamy (tisk, TV, PC)
ptedchazet vzniku poruch piijmu potravy — diety, obezita
upeviovat a rozvijet kladny vztah k zivotnimu prostiedi — ekologii
naucit déti ,,poskytnout® prvni pomoc

Ukazatele uspéchu:
e d¢ti maji zdjem o zdravy zivotni styl — ucelné vyuzivaji svij volny ¢as, uméji
odpocivat
e déti dbaji o svlij zevnéjsek a télo (aktivné sportuji, vyhleddvaji pohyb...)
e d¢ti znaji negativa a pozitiva riznych stylil Zivota
e d¢ti maji kladny vztah k pfirod¢€ a zivotnimu prostiedi

5.2 Prevence Sikany — posilovani a rozvoj mezilidskych vztahi

Zakladem prevence Sikanovani a ndasili ve Skolkach je podpora pozitivnich vzdjemnych
vztahii mezi détmi (a mezi détmi a ucitelkami). Predchdzeni projeviim xenofobie, rasismu a
antisemitismu. PFi efektivni realizaci prevence Sikanovani usiluji vsichni o vytvareni
bezpecného prostredi.

Cile:

pfedchézet Sikané — jejim projeviim, stadiim a formam

upevilovat obecné uznavané hodnoty a postoje spolecenského Zivota
projevovat tuctu k Zivotu (stafi x mladi, fauna a flora...)

posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy

podporovat v détech jejich pfirozenou potiebu pozndvat nové
posilovat hodnotu vzdélani

ucinné a profesionalné postupovat pfi rozpoznani Sikany

Ukazatele uspéchu:
e mezi détmi nebuji Sikana

déti maji zdravé sebevédomi a pozitivni piistup k okoli a ostatnim

déti se samostatné rozhoduji, oteviené fikaji svlij nazor, jsou tolerantni

déti maji zajem a potiebu pospolitosti tfidy (spol. akce, vylety atd...)

na pude Skoly panuje divérna a bezpecnd atmosféra

déti zajima multikulturni spolecnost a postoje — napi.: jak se zije v Africe, Japonsku,

Gronsku (rasismus, xenofobie...)

e d¢ti jsou ochotny fesit své konflikty a nedorozuméni dohodou a pod ped. vedenim
najit feseni
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Ochrana déti pred Sikanou v predskolnim vzdélavani

Empirické zkuSenosti potvrzuji, ze Sikana se mize objevovat uz v matetské skole.
Vyskytuji se tam prvky Sikany a spiSe zdrodecna stadia tohoto destruktivniho
chovani. Nicmén¢ skryta a neléCend pocatecni Sikana pisobi 1 zde velké Skody a
trapeni, které zasahnou déti, rodice 1 pedagogy.

Skola musi zabezpe¢it minimalni poZadavky na ochranu déti pied ikanou. Po
odborném a bezpecném rozkryti Sikany pedagog zvoli podle situace vhodny
zpusob napravy, napf.:

o rozhovor s ditétem, které ubliZzuje — pedagog vyuZije opatfent, kterd v MS
funguji, napft. srozumitelné sdéli ditéti, ze porusilo stanovena pravidla, vede
jej v socidlné Zadoucich projevech, navrhuje a ukazuje mu adekvatni
varianty v projevech chovani; samoziejme, jakmile je to mozné, oceni jeho
zlepSenti;

o zavedeni ochranného reZzimu obéti — v po¢atku pro jistotu MS nastavi
ptisnéjsi dozor; v nékterych komplikovangjsich ptipadech obét’ a titocnika v
ramci moznosti od sebe odd¢€li; neni vhodné konfrontovat agresora s obéti;

o prace se skupinou — MS vyuzije intervenéni program, v némz déti
ziskavaji zddouci vzory chovani a zadroven se mohou ,,dotknout pocitii
toho, komu je ubliZovano; vhodné jsou ¢innosti podporujici spolupraci, pti
nichz nejsou vitézové a porazeni; vyuzit se daji rovnéz pohadky ¢i ptibéhy a
jejich dramatizace;

o rozhovor se zakonnymi zastupci ditéte agresora — prob¢hne az tehdy,
kdyzZ je situace zmapovana; dilezita je maximalni snaha ziskat je pro
spolupraci; nejbezpeéndjsi je, kdyz rozhovor provede pracovnik MS;
rozhovor rodict obéti s rodi€i agresora je velmi rizikovy.

o Skola miize zvolit i kombinaci vy3e uvedenych metod.

Skola zajistuje podporu a rozvoj pro své pedagogy v podobé kontinualniho planu
dalsiho vzdelavani.

Spoluprace s rodici je velmi tizka a doposud bezproblémova a osvédcilo se ndm
operativni feseni i drobnych problémi hned v zac¢atku. Rodice i pedagogové svym
vlastnim jedndnim modeluji a podporuji prosocidlni chovani.

5.3 Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a kouFeni

Vzhledem k lokalite vétsiny pracovist materské skoly — skoly jsou umistény v sidlistni
zastavbé, blizko deétskych hrist-se deti pri vychdzkdch setkavaji s lahvemi od alkoholu, s
injekcnimi strikackami, nedopalky od cigaret, pohdzenymi odpadky apod.

Cile:

pfedchazet uzivani navykovych latek véetné alkoholu a tabaku — spolupréace s
rodici

(zdravé prostiedi)

oddalit prvni kontakt s navykovymi latkami — spoluprace s rodici

podporovat déti v jejich napadech, potiebach a tvoiivosti

aktivizovat déti k pravidelnym sportovnim a zajmovym ¢innostem
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Ukazatele uspéchu:

e d¢ti znaji rizika uzivani drog, ¢eho se vyvarovat (motajicich se lidi, stiikacek ...)

e déti maji predstavu o tom, co je droga — co vSe je drogou, co zplisobuje a proc ji
lidé berou (hlavné cigarety a alkohol), zavislost — zdrava x nezdrava

e ve Skole je zdravé motivujici prostiedi, utvafené za pomoci déti, vychézejici z
kazdodennich Cinnosti, jejich ndpadi a potieb

e déti maji zajem o pravidelné ¢innosti mimo Skolu (krouzky, sport...)

e skola (za spoluti¢asti rodicit) potada zabavné akce, vylety, dilny, exkurze,
mimoskolni aktivity...

e déti jsou informovany a védi na koho se v ptipadé potizi obratit — jak se chovat

5.4 Prevence sexualniho zneuZivani a tyrani
Cile:
e posilovat a upeviiovat obecné uznavané hodnoty — rodina, matetstvi, laska...
e predkladat témata ,,sexualni vychovy* jako pfirozenou véc — odliSnosti obou
pohlavi — funkce, porod...
e piedchazet rizikim sexualniho zneuzivani, tyrani a zanedbavani — pedofilie, sex.
vydirani, pornografie...
e podporovat zdravé sebevédomi déti a citlive pristupovat k jejich prvnim vztahtim —
pratelstvi

Ukazatele uspéchu:
e déti Iépe rozumi svym citim a té€lesnym odliSnostem — nestydi se za né¢...
e déti dokazi fici NE a uméji ho i ptijmout — asertivni jednani
e déti dokazi rozlisit pozitiva a negativa sexualniho jednani (fyzicka a psychicka
stranka)
e déti buduji dlouhodobé vztahy postavené na partnerstvi a pratelstvi

e d¢ti maji kladny postoj k obecné uznavanym hodnotam — rodina, matetstvi

Postup pri podezieni na tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte
Zakonné normy, které se vztahuji k situacim, kdy je ohroZeno dit¢:

e Zadkon o socidalné pravni ochrané déti (359/1999 Sb.)

o Trestni zakonik (40/2009 Sb. v 7 ppp.)

Za tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte je povazovano jakékoliv nendhodné, védomé i
nevédomé konani rodi¢ii, vychovateli nebo jiné osoby vici ditéti, které je v dané
spole¢nosti nepfijatelné, a které poskozuje télesny, dusevni i spolecensky vyvoj ditéte, v
krajnim ptipadé zptisobuje dokonce jeho smrt.

Kazdy, kdo se o jakékoliv vyse uvedené situaci nezletilého ditéte dovi, je nejen opravnén,
ale i povinen upozornit:

1. Orgén socialné-pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) -Zakon o socidlné-pravni ochrané
déti dava moznost (v § 7) kazdému Clovéku, aby pracovnika OSPOD upozornil na to, ze
ma podezieni na to, Ze se nékde vyskytuje dité, o které neni dostatecné postarano, ¢i dite,
které se nechova v souladu s obvyklymi normami (Sikanuje ostatni a podobn¢). § 10 pak
vymezuje povinnost pracovniku zaiizeni pro déti, nemocnic a dalSich, aby oznamovali
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organum socialné-pravni ochrany déti i podezieni, Ze dité, se kterym pracuji ¢i
prichazeji do styku, je dité ohroZené.

2. Pokud mame jistotu, Ze se jedna o trestny ¢in, kontaktujeme p¥imo policii.

5.5 Prevence kriminality a delikvence, pravni odpovédnost
Cile:
e vysvétlit a popsat zakladni projevy kriminality a delikvence (kradeze, nasili,
vandalismus...)
o vysvétlit jednotlivé dil¢i mechanismy a dynamiku trestnych ¢inti, prestupkil (co se
déje pted a pro€, co potom, jak se citi postizeny...)
o predkladat a vysvétlovat modelové situace na osobni hranice a vztahovat chovani
ve vztahu k normalité a spolecenské normé
podporovat a zapojovat se do projektl realizovanych jinymi subjekty
zasadit se 0 to, aby dé&ti znaly sva prava ve spole¢nosti — détska prava
upevinovat zdkladni pravidla a hodnoty spole¢enského chovani
ptedkladat vhodny vzor spolecenského chovani a byt moralni podporou

Ukazatele uspéchu:
e déti si jsou védomi nasledkil spachani prestupku a trestného ¢inu
e déti respektuji, znaji zdkladni lidska prava a hodnoty spole¢enského chovani
e déti védi, na koho se obratit v pfipadé potiZi, a to nejen na pidé Skoly
e déti maji divéru v ucitelky

5.6 Prevence virtualnich drog — po¢ita¢, televize, prevence digitdlni demence
Cile:
e seznamit déti se zékladnimi pojmy virtudlnich drog — TV, PC,
e predchazet zdravotnim, socialnim a psychickym poskozenim v disledku ptilisSného
uzivani vir. drog — znecitlivéni, ztrata reality, sniZzeni sebekontroly, nasili, zavislost
e stanovit a posilovat v détech pravidla pro uzivani vir. drog
e podporovat pocitacové hry, filmy s kladnymi strankami obsahu (postieh,
védomosti, koordinace pohybtl, soustiedéni...)
e diskuse s rodi¢i, mensi poskytovani tablet(l, mob. telefonti détem pii cesté do MS a
zMS$
Ukazatele uspéchu:
e déti znaji zakladni pojmy, pozitiva a negativa virtualnich drog
e déti si jsou védomi pravidel pro uZivani vir. drog a znaji nasledky jejich
porusovani, nevyhledavaji pouze hry s tématikou nésili, zabijeni a dalSich
kriminalnich ¢ina

5.7 Logopedicka prevence v MS

Pro podporu vestranného rozvoje déti v predskolnim vzdélavani je do SVP zaiazena
logopedicka prevence. Logopedicka prevence spociva ve véasném predchdazeni poruch reci
a vsech casti sdelovaciho projevu. Rozlisovana je primarni, sekundarni a terciarni
logopedicka prevence.

Ukolem primarni logopedické prevence je pozitivné ovliviiovat vyvoj feéi, spravné
mluvy a komunikacénich navyki.
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Sekundarni logopedicka prevence se netyka vsech déti, ale pouze téch, které spadaji do
tzv. rizikové skupiny a jsou ohrozeny moznosti narusené¢ho vyvoje feci.

Terciarni logopedicka prevence je smérovana k détem, u kterych se narusena
komunikac¢ni schopnost jiz projevila. Odborné provadéné logopedické ¢innosti maji
nejenom charakter terapeuticky, ale i vychovné vzdélavaci. Pfedchazeji negativnim
disledkiim naruSené komunikacni schopnosti v osobnostnim rozvoji déti a snazi se zamezit
opakovani nebo zhorSovani komunikacnich potizi.

Logopedické depistaze:

Ukolem logopedické depistaze je vyhledavani déti, u kterych se narusena komunikaéni
schopnost uz projevila nebo jsou tyto déti vystaveny nezadoucim vliviim napt. nespravny
feCovy vzor v rodiné nebo z riznych zdravotnich diivodu. Probihaji 1x ro¢né béhem
prvniho pololeti. Rodic¢tim vySetienych déti je na zdklad€ pisemné logopedické zpravy z
depistaze doporucena individualni logopedicka péce u externiho klinického logopeda. K
této depistdzi je potieba ze zdkona souhlas zdkonnych zastupct. Vysetiujici klinicky
logoped je vazan diskrétnosti a ml¢enlivosti, citlivé udaje a skutecnosti tak budou
zachovany v bezpeci pred tfetimi osobami.

Z vysledkt depistazi vychazi tiidni ucitelky a logopedické asistentky pii sestavovani
komunikacénich a jazykovych chvilek, které probihaji kazdy den v matetské Skole.

5.8 Agresivni dité

Pro agresivni projevy v predskolnim véku jsou typické dve zakladni emoce —vztek a zlost.
Prave v tomto véku se emocni autoregulace teprve zacind rozvijet a pokud je afektivni
reakce silna, muze se snadno vymknout kontrole a nasleduje agresivni reakce. Po
vyhodnoceni situace vyuzivame jasné dand pravidla, specialni metody a postupujeme podle
krizového scéndre.

Pravidla pro praci s ditétem v afektu (agresivnim):

e klidna dislednost — efektivnim zptisobem ditéti sdélujeme pozadavek a pozadujeme
jeho splnéni

e emoce — komentujeme konkrétni chovani, které nas rozzlobilo, ne osobu ditcte

e pii sdélovani pozadavkl pouZivame jasnd slovesa (ja chei, musis, nesmis apod.),

e je-li vhodna situace, pouzivame argumenty — o podstatnych vécech
NEDISKUTUJEME

e jednoduchost a stru¢nost.

Specialni metody:

1. HRA: pt. socidlni — ritudly pravidel méni agresivni chovani, uci se pozitivné vnimat
télesné kontakty — vychodiskem uspéchu je radost ze hry

2. POHADKY: zaméfime se na takové, kde dité rozpozna spoleéné vlastnosti s hlavni
postavou (pf. O neposlusnych klizlatkach, O Smoli¢kovi Pacholickovi.)

Cetba z knihy: Uz chodim do §kolky — Vychovné pohadky (Z. Rebikova)

Ja a pan Hnév — 0 détskych pocitech

Obejmi m¢, prosim

Lécivé pohadky (R. Suchd)

3. POHYB — nacvik relaxace s nazornymi piiklady (buben) + dechova cviceni (balonek,
bublifuk), jogové cviky
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KRIZOVY SCENAR:

V ptipad¢ agrese a zvySené pravdépodobnosti ublizeni sob¢ ¢i druhému, postupujeme v
zajmu ditéte takto:

1. Mluvime o tom, Ze jeho chovani, jednani neni v potadku — chceme po ném, aby véc
napravilo.

2. Stale jsme v jeho blizkosti, pozorujeme ho a komentujeme spravné i nespravné chovani.
Nabidneme mu vybiti negativni emoce v soukromi, napt. v malé tfidé. Ostatni déti nejsou
v této chvili pfitomny.

3. Zautoc¢i-li dit€é, okamzité ho separujeme, aby nepokracovalo v ublizovani. Za urcitych
situaci komentujeme jeho pocity a pomizeme mu je ze sebe vypustit (,,pojd’, vydupeme
vztek, tfeseme rukama“ apod.)

4. Pokud je dité vyrazn¢ agresivni, informujeme vedeni $koly a rodice. Dité separujeme a
zajistime bezpeci jemu i okoli

Cl. 6. Metody prevence socialné patologickych jevii

komunika¢ni kruh

ranni kruh

prostor pro vyjadieni momentalni nalady — kostka s emocemi
motivacni piibéhy

emotikony — Emusaci

prozitkové uceni

prosocialni hry

individualni pohovory s détmi, které to potiebuji, které ublizuji, které jsou
vycClenovany

individualni pohovory s rodici

vzdélavani pedagogickych pracovnikil

exkurze u slozek 1ZS

programy pracovnikii IZS v nasi MS

spoluprace s odborniky — PPP, SPC, klinicky logoped, psycholog
spoluprace se zakladnimi Skolami

spoluprace mezi pracovisti nasi Skoly

canisterapie

dopravni vychova

pohybové aktivity /plavani,

navstévy knihovny

divadelni pfedstaveni

vystavy

koncerty

Skolni vylety

Skoly v ptirodé

akce pro rodice s détmi

tvotive dilny

besedy

11
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Komunika¢ni kruh:

Dle momentélniho stavu a klimatu ve tfidé maji déti moznost vyjadfit své pocity
prostiednictvim jakéhokoliv prozitého zazitku z domova. Déti nenutime do mluveni, maji
pravo mlcet, nebo se vyjadrit pozdéji.

Dalsi moznosti vyjadiit své emoce je emotivni kostka, kterou si déti posilaji v komunitnim
kruhu. Mohou o ni promluvit, nebo jen ukdzi na momentéalni emoci. Nékdo fik4 divod
dané emoce, n€kdo ne.

Motivacni pribéhy:

Motivacni piibéhy vyuzivame pro nasledujici fizenou ¢innost dle TVP, nebo pted
odpolednim odpocinkem, kdy v ptibeéhu délame pauzy pro to, abychom rizné ¢asti mohli
rozebrat, pohovofit si s détmi. Tzv. filozofovani a kladeni otevienych otdzek je cestou k
rozvijeni fantazie, ale hlavné cestou k rozvijeni samostatného mysleni.

Dalsi vyuziti slouzi pii vytvareni pravidel souziti v matetské skole.

Ptibéhy jsou ndpomocné tomu, aby se déti mohly vyrovnavat se svym problémem, kterym
muze byt napf. strach ze tmy, z odlouceni, aj. prostiednictvim knih mizeme déti vést k
zodpovédnému chovani a schopnosti zodpovidat sami za sebe. Déti nechavame nést
ptirozeny dusledek svého jednéni.

Logopedické chvilky
V ramci prevence probihaji ve Skolce logopedické chvilky. Schopnost vyuZivat jazyk,
slovo, domlouvat se je zdkladnim piedpokladem pro piedchazeni a feseni konfliktnich
situaci.
e C(Cilem je dlouhodoba a systematicka podpora spravného vyvoje feci déti.
e Logopedicka ¢innost pedagogl nespoc¢iva v navozovani hlasek ani nenapravuje
Spatnou vyslovnost déti.
e Pedagog vychazi ze vstupni diagnostiky ditéte a z logopedické depistaze, kterou
provadi klinicky logoped. Z jeho zavérh vychazi planovani téchto chvilek
e Vramci logopedickych chvilek probihaji dechové a artikulac¢ni cvieni, a také
cvic¢eni urcena na zlepSeni motoriky rt a jazyku, rozsiteni slovni zasoby.
e Cviceni probihaji zabavnou formou: fikanky, basnicky, hry, pohadky, pisnicky,
pohyb, vyuZivaji se téZ materidlni pomiicky a karty

Komunika¢ni skupiny pro déti s odliSnym mateiskym jazykem (dale jen OMJ)
Détem, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostfedi nebo cizincim je jiz od
nastupu do mateiské skoly poskytovana podpora pii osvojovani ¢eského jazyka.
Pedagogové pii své praci ptizptisobuji své didaktické postupy tomu, Ze se v jejich tiidé
nachazeji déti, které se esky jazyk uci jako druhy jazyk. Specificky zietel je kladen na
integraci a vzdélavani déti z Ukrajiny.

V ptipadé¢, Ze jsou na jednom pracovisti Skoly alespon 4 déti — cizinci, které plni povinné
predskolni vzdélavani, ziidi feditelka matetské Skoly skupinu nebo skupiny pro bezplatnou
jazykovou ptipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zékladniho vzdélavani v souladu s
vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o ptedskolnim vzd€lavani, ve znéni pozdéjSich predpisi.
Vzdélavani v této skupiné€ pro jazykovou ptipravu je zpravidla ¢lenéno do dvou nebo vice
blokt v pribéhu tydne. Na zakladé posouzeni potiebnosti muze feditelka Skoly zatadit do
skupiny pro jazykovou piipravu i jiné déti, které nejsou cizinci v povinném predSkolnim
vzdélavani,
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Emusaci

Emusaci jsou knihy a hra¢ky uréené k rozvoji emocni a socialni inteligence u déti.
Nejenom pohadky, ale piedevs§im otazky a aktivity, které se vénuji vzdy jedné z emoci,
umoznuji détem I€épe poznat a pochopit své emoce i emoce ostatnich.

Individualni pohovory:

Konfliktni situace feSime dle momentalniho stavu a zavaznosti problému. Pokud jde o
béznou slovni potycku, ktera neobsahuje vulgarismy, starsi déti si ji umi fesit samy, nebo s
dopomoci dospélého.

Ukolem pedagoga je vycitit, kdy ma zasahnout, nebo kdy mize nechat feseni konfliktu na
détech.

Vedeme déti k tomu, aby si fesili problémy sami slovné, ale déti znaji pravidlo, pokud
n¢kdo nékomu fyzicky ublizi, mél by pfijit a fict to pani ucitelce, pokud si sama nevS§imne.
Potom nasleduje individualni pohovor s détmi, kterych se situace tyka.

Pokud jde o naro¢néjsi konflikty (nezvladatelné chovani, agrese, kradeze), feSime situace
individudlnimi pohovory s rodici, se kterymi si domluvime schtizku.

Pokud to situace vyzaduje a zakonni zastupci souhlasi, spolupracujeme jeste s dal§imi
odborniky (PPP, psychologické vySetteni, neurologické vySetfeni, SVP).

Cl. 7. Nase programy

Svét nekon¢i za vratky, cvi¢ime se zviratky
Projekt zastit'uje télovychovna organizace Sokol (,,Se sokolem do zivota®), ktera poskytuje
zapojenym Skolam metodické a motivacni materialy
e Pohybové aktivity spole¢né se zaméfenim jsou rozdélené do péti oblasti: pfirozena
cviceni, obratnost, dovednosti s mi¢em, rozvijeni poznani a netradi¢ni ¢innosti
e kazdou oblast tematicky provazi jedna zviteci postava.

Cvi¢ime s trenéry FKBN
cviCeni zaméfené na pravidelnou v§eobecnou pohybovou pripravu déti pod vedenim
trenérd FKBN.

Hrajeme si s autic¢ky

V tomto programu spolupracuje Mateiska Skoly Slunic¢ko se Stfedni odbornou $kolou a
Stfednim odbornym ucili§tém v Neratovicich. Program je sou¢ésti opera¢niho programu
“Vyzkum, vyvoj a vzdélavani ,,a projektu- ,,Implementace Krajského akéniho planu II
StiedocCeského kraje”.

své znalosti o dopravni vychové a dopravnich prostiedcich a zdokonaluji se v
manipulacnich ¢innostech (Sroubovaci auticka).
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Markétina dopravni vychova
Program pro déti s povinnou predskolni dochazkou z MS Pisni¢ka

Poslanim projektu “Markétina dopravni vychova” je vytvaret prostiedi k efektivni vychové
a vzdélavani déti v oblasti bezpecnosti silnicniho provozu. Cilem projektu je snizovani
dopravni nehodovosti, a pfedevsim zranéni na silnicich. Kazdy den jsme ucastniky
silni¢niho provozu, at’ uz v jakékoliv roli — chodec, cyklista, fidi¢ motorového vozidla atp.
Snahou projektu je upeviiovat s détmi pravidla bezpe¢ného chovani skrze kreslené postavy,
které se ocitaji v riiznych nebezpecnych situacich a uci déti je fesit.

“Aby zoubky nebolely...”

V ramci prevence péce o chrup déti spolupracuje MS U Rybicek s mistni dentalni klinikou
Adonis Dental. Zubni preventista u¢i déti spravnym navykam a technice ¢isténi zubti.
Programy prvni pomoci - “I détské ruce mohou zachranit Zivot”

Tento program je veden lektory profesionaly ze vzdélavaci instituce Zdravotnici s.r.o, ktefi

uci déti zabavnymi formami poskytnou prvni pomoc, ptipadné pomoc zavolat, poznat své
télo, na naucit se ho chranit a pfedchazet riznym urazim a nemocem.

Cl. 8 Zavéreéné ustanoveni

Minimadlni preventivni program Skoly je souc¢asti vychovy a vzdélani déti po celou dobu
dochazky do matetské Skoly. VSechny jeho cile vychazi ze Skolniho vzdélavaciho

vr ‘e
1

programu nasi Skoly ,,Harmonicky svét déti.

Utastni se ho v8ichni zamé&stnanci Skoly, déti, rodice a odbornici.

Tento program je vytvoren jako zakladni nastroj prevence socialné patologickych jevi.
Program je jednou ro¢né vyhodnocovan, sleduje se ucinnost, prub¢h a efektivita aktivit.
Dle potieby je upravovan a dopliovan.

e Platnost a ucinnost této smérnice od 17.1.2023
¢ PIné nahrazuje smérnici 2-1 ZOP 13/2014

V Neratovicich dne 11.1.2023

Mgr. Séarka Polivkova feditelka skoly
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